
ПРОГРАММА 

Межрегиональной научно-практической конференции 

«БАЙКАЛЬСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ» 

Дата проведения: 22 октября 2022 г. 

Место проведения: г. Иркутск, ул. Бульвар Гагарина, 44 

Отель «Иркутск», конференц-зал 

 

9:00 – 10:00 Регистрация участников. Кофе-брейк. 

10:00 – 10:15 Открытие конференции. Приветствие участников 

Шелехов А.В. – и.о. Министра  здравоохранения  Иркутской  области,  

д.м.н., профессор 

10:15-10:45 Вопросы оказания медицинской помощи пациентам с 

эндокринными заболеваниями: вчера и сегодня 

Бардымова Т.П. – зав. кафедрой эндокринологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, главный специалист 

эндокринолог Минздрава Иркутской области, Президент Ассоциации 

эндокринологов Иркутской области 

Симпозиум «Реновация подходов в управлении диабетом: что нужно 

знать практикующему врачу?»  

10:45-11:15 Комплементарный подход в инсулинотерапии СД 2 типа: от 

новых клинических рекомендаций к реальной клинической практике  

Демидова Т.Ю. – зав. кафедрой эндокринологии РНИМУ им Н.И. Пирогова 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

11:15-11:45 Современные параметры оценки гликемического контроля в 

практике эндокринолога 

Мкртумян А.М.- зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО 

МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, д.м.н., профессор   

Вопросы и ответы 

11:50-12:20  Патогенетический подход к терапии СД 2 типа. Возможности  

и прогнозы  

Демидова Т.Ю. – д.м.н., профессор, зав. кафедрой эндокринологии РНИМУ 

им Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор 

Вопросы и ответы 

12:25-12:55 Особенности сахароснижающей терапии у больных сахарным 

диабетом 2 типа 

Шабельникова О.Ю. - главный эндокринолог Минздрава Новосибирской 

области, заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ НСО 

«Государственная Новосибирская областная клиническая больница», к.м.н. 

Вопросы и ответы 

13:00-14:00 Обед 

14:00-14:30 Новые возможности в терапии больных сахарным диабетом 2 

типа с хронической болезнью почек и сердечно сосудистыми 

заболеваниями 



Шестакова М.В. - заместитель Директора ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 

Минздрава России, Директор Института диабета, Академик РАН, д.м.н., 

профессор  

Вопросы и ответы 

14:35-15:05 Место препаратов сульфонилмочевины в современной 

стратегии управления сахарным диабетом 2 типа 

Смирнова О.М. - главный научный сотрудник, отделение кардиологии и 

сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

д.м.н., профессор 

Вопросы и ответы. 

Симпозиум «Доказательные аспекты и опыт клинической практики 

применения отечественных препаратов в лечении сахарного диабета» 

15:10-15:40 Современный взгляд в терапии пациентов с сахарным 

диабетом 2 типа. От мнений к консенсусу 

Шестакова Е.А.- д.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России  

15:40-16:10 Доказательность биосимилярности инсулинов  

Майоров А.Ю. - заведующий отделом прогнозирования и инноваций диабета 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н., профессор 

Вопросы и ответы 

16:15-16:40 Клинические рекомендации по сахарному диабету  

Майоров А.Ю. - заведующий отделом прогнозирования и инноваций диабета 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н., профессор 

Вопросы и ответы 

16:45-17:00 Особенности острого инфаркта миокарда у пациентов с 

сахарным диабетом 2 типа 

Бардымова Т.П. – зав. кафедрой эндокринологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, главный специалист 

эндокринолог Минздрава Иркутской области, Президент Ассоциации 

эндокринологов Иркутской области 

Цыреторова С.С. – ассистент кафедры эндокринологии ИГМАПО – филиала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Ответы на вопросы. Завершение конференции 

 

 

 

  


