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Кафедра терапии

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ЛЕКЦИИ 
для преподавателя

Наименование цикла: «Терапия» 
Вид обучения: Ординатура
Рубрика /код/ учебного занятия – Б1.Б.1.5.8
Наименование темы: Боль в спине
Индексы компетенций: ПК-1, ПК-2, ПК-5, ПК-6

Вид занятия: ЛЕКЦИЯ
Продолжительность занятия (часов): 2
Дата составления методической разработки: 2016 г.
Дата утверждения на методическом совещании кафедры: 2016 г.

1. План лекции:
· Причины развития хронической боли в спине. Факторы риска
· Классификации боли в нижней части спины
· Лабораторные и инструментальные методы обследования 
· Мышечно-тонический синдром
· Немедикаментозное лечение
· Лечение 
· Показания к госпитализации 

2. Литература
· Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Сулимов В.А. - 6-е изд., перераб. и доп. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.	
·     Ревматология. Клинические лекции [Электронный ресурс] / под ред. проф. В.В. Бадокина - М. : Литтерра, 2014.
· Сайт Минздрава России https://www.rosminzdrav.ru/
·    Сайт ассоциации ревматологов России http://www.rheumatolog.ru/arr
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