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1. План лекции:

· Определение заболевания, распространенность 

· Система регуляции обмена углеводов в организме

· Этиология и патогенез: факторы риска, патогенез клинических проявлений сахарного диабета 

· Классификация и диагностические критерии сахарного диабета

· Лечение: общие принципы, задачи и методы

· Немедикаментозная терапия сахарного диабета

· Медикаментозное лечение

· Критерии компенсации сахарного диабета 

· Анализ причин низкой эффективности лечения сахарного диабета в России.

2. Литература
· Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Сулимов В.А. - 6-е изд., перераб. и доп. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.


· Российские клинические рекомендации. Эндокринология [Электронный ресурс] / под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. Клиническая медицина.

·  Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018.

· Сахарный диабет [Текст] : практ. пособие / Д.А. Стрежнева ; Иркут. гос. мед. акад. последипл. образов. - Иркутск : [б. и.], 2016. - 40 с.
· Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 3 [Электронный ресурс] : учеб. пос. / А. С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

· Российская ассоциация эндокринологов https://rae-org.ru/
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