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1. Цель: 

Освоить знания по дегенеративным заболеваниям суставов и позвоночника, патогенетические механизмы формирования боли в спине, дифференцированные подходы к лечению.
2. План занятия:
· Причины развития хронической боли в спине

· Патогенетические механизмы формирования боли в спине

· Лабораторные и инструментальные методы обследования

· Дифференцированные подходы к лечению.

· Обучение пациентов с болью в спине

· Факторы риска хронизации и рецидивов боли в спине

3. Перечень средств, используемых на занятии:
3.1.  Доска, цветные маркеры
3.2.  Наглядные пособия (таблицы, схемы)
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