



Государственное бюджетное образовательное учреждение
дополнительного профессионального образования
«Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования»
Министерства здравоохранения Российской Федерации
(ГБОУ ДПО ИГМАПО Минздрава России)



«Утверждаю» 
Ректор 
____________ проф. Шпрах В.В.

«____»__________________2016 г.





ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.40 «Мануальная терапия»

(срок обучения - 36 академических часов)








Рег. № ______











Иркутск
2016 г.

ОПИСЬ КОМПЛЕКТА ДОКУМЕНТОВ
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3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Цель и задачи дополнительной профессиональной программе «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» повышения квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Мануальная терапия»

Цель - совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача мануального терапевта, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.

Задачи:
1. Совершенствование знаний по медицинскому массажу в рамках программы медицинской реабилитации пациентов
2. Формирование профессиональных компетенций и практических навыков при реализации медицинского реабилитации пациентов

2. Категории обучающихся – врачи мануальные терапевты, неврологи, педиатры.

3. Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций (профессиональных компетенций)
Согласно ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 1705н «О порядке оказания медицинской реабилитации» существенная роль в трудовой деятельности врача отводится реабилитации пациентов с применением всего арсенала врача, в частности медицинскому массажу. Навыками массажа необходимо владеть не только врачам мануальным терапевтам, но и врачам педиатрам, неврологам и врачам лечебной физкультуры. профилактической работе, формированию здорового образа жизни у населения. Реформирование и модернизация здравоохранения Российской Федерации, требующие внедрения новых высокотехнологичных методов, развитие  профессиональной компетенции и квалификации врачей мануальной терапевтов, а также врачей других специальностей определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей  правильное владение массажными техниками в системе медицинской реабилитации. 

4.  Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе 36  зачетных единиц.





5.  Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения

Форма обучения
	Ауд. часов 

	Дней 
в неделю
	Общая продолжительность программы, месяцев (дней, недель)

	с отрывом от работы (очная)
	36
	6
	6 дней



6. Документ, выдаваемый после завершения обучения - Удостоверение о повышении квалификации.

7. Организационно-педагогические условия реализации программы:

7.1. Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профилем специальности: 
7.1.1. Приказ Министерства здравоохранения РФ №1705н от 29.12.12 “О порядке оказания медицинской реабилитации”
7.2. Учебно-методическая документация и материалы по всем рабочим программам учебных модулей:
7.2.1.   Дубровский В.И. Лечебный массаж. 4-е изд.// В.И. Дубровский. М.: 2003. – 484стр
7.2.2. 	Епифанов, В. А. Восстановительная медицина : учебник / В. А. Епифанов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 304 с
7.3. Интернет-ресурсы:
Внутренние ресурсы:
· электронный каталог научно-медицинской библиотеки, включающий все виды изданий;
· база данных «Периодика»;
· электронная полнотекстовая библиотека трудов ИГМАПО;
· библиографическая база данных «Труды сотрудников ИГИУВ/ИГМАПО»;
· реферативный журнал «Медицина» ВИНИТИ / на CD;
· «Консультант врача» электронная медицинская библиотека/ на CD;
· Кокрановская библиотека / на CD;
· Бюллетень регистрации НИР и ОКР / на CD
· Сборник рефератов НИР и ОКР / на CD;
· Коллекция электронных приложений к печатным изданиям: «Национальным руководствам» и др.
Внешние ресурсы:
· Электронный библиотечный абонемент ЦНМБ;
· Научная электронная библиотека;
· МБА с ЦНМБ им. Сеченова;
· Доступ к электронным ресурсам Новосибирского гос. мед. ун-та и Красноярского гос. мед. ун-та в рамках Соглашения о сотрудничестве электронных библиотек вузов;
· Библиографические ресурсы Некоммерческого Партнерства «МедАрт»;
· Справочно-правовая система «Гарант».
· ССайт ГБОУ ДПО РМАПО МЗ РФ http://www.rmapo.ru/
· Сайт Издательства «Медицина» - www.medlit.ru
· Сайт электронной медицинской библиотеки - www.MEDLITER.ru
· Национальная медицинская библиотека США http://www.hstat.nlm.nih.gov/
· База клинических рекомендаций, основанных на доказательной медицине http://www.emb-guidylines.com/
7.4. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дисциплинарной подготовки
7.2.1. «Клиника «Гармония»








4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

Требования к квалификации. Послевузовское профессиональное образование (ординатура) по специальности "Мануальная терапия" или профессиональная переподготовка по специальности "Мануальная терапия", сертификат специалиста по специальности "Мануальная терапия"; без предъявления требований к стажу работы. Высшее профессиональное образование по специальности "Лечебное дело" или  "Педиатрия".
4.3. Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих совершенствованию  в результате освоения дополнительной профессиональной программы «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» повышения квалификации врачей 
Исходный уровень подготовки слушателей,  сформированные компетенции, включающие в себя способность/готовность:
1. Осуществление комплекса мероприятий, направленных на восстановление и укрепление здоровья и включающих в себя реабилитацию и предупреждение возникновения осложнений;
2. Умение использовать различные техники медицинского массажа в системе медицинской реабилитации пациентов.

Характеристика новых профессиональных компетенций, формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности «Мануальная терапия»:

Слушатель, успешно освоивший программу, будет обладать новыми профессиональными компетенциями, включающими в себя способность/готовность:
1. Самостоятельно интерпретировать результаты современных методов обследования, тестов и по их результатам осуществлять реабилитацию пациентов;
2. Проводить медицинский массаж по показаниям в системе медицинской реабилитации.

5.ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» повышения квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Мануальная терапия» проводится в форме очного зачета и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача.
2. Лица, освоившие  дополнительной профессиональной программе «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» повышения квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Мануальная терапия» и успешно прошедшие итоговый зачет, получают документ установленного образца – Удостоверение о повышении квалификации. 







6. МАТРИЦА
распределения учебных модулей дополнительной профессиональной программе «Массажные техники в системе медицинской реабилитации пациентов» повышения квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов 

Категория обучающихся: врачи мануальные терапевты, неврологи, педиатры.
Форма обучения: с отрывом от работы (очная) 
Форма реализации программы:  стационарная.
	№
	Учебные модули
	Трудоемкость
	Форма обучения
	Региональный компонент
	НПО

	
	
	кол-во 
акад. часов
	кол-во
зач. ед.
	Очная
	
	

	1. 
	УМ-1
«Нормативно-правовое обеспечение медицинской реабилитации»
	3
	3
	+
	—
	—

	2. 
	УМ-2
«Отдельные техники медицинского массажа»
	      21
	21
	+
	—
	-

	3. 
	УМ-3
«Применение массажных техник в реабилитации пациентов с различными нозологическими формами»

	12
	12
	+
	-
	—




7.УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «Мануальная терапия»

Цель: совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача мануального терапевта, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.
Категория слушателей: врачи мануальные терапевты
Срок обучения: 36 акад. час., 6 дня.
Трудоемкость: 36  зач.ед. 
Форма обучения: с отрывом от работы (очная) 
Режим занятий:  6 акад. час. в день

	№
п/п
	Наименование модулей, тем
(разделов, тем)
	Всего
(ак.час./ 
зач.ед.)

	В том числе

	
	
	
	Очное обучение

	
	
	
	лекции
	практические, семинарские занятия, тренинги и др.
	самост. работа
	формы контроля

	1.
	Модуль1 «Нормативно-правовое обеспечение медицинской реабилитации»
	3/3
	2
	
	1
	

	2.
	Модуль 2 «Отдельные техники медицинского массажа»
	21/21
	7
	14
	
	

	3.
	Модуль 3 «Применение массажных техник в реабилитации пациентов с различными нозологическими формами»
	10/10
	4
	4
	2
	

	
	Итоговая аттестация
	2
	
	
	
	Зачет 

	
	Итого:
	36
	13
	18
	3
	





8.ПРИЛОЖЕНИЯ:
 8.1.Кадровое обеспечение образовательного процесса

	№ 
п/п
	Наименование модулей (дисциплин, модулей, разделов, тем)
	ФИО
	Ученая степень, ученое звание
	Основное место работы, должность
	Место работы и должность по совместительству

	1.
	УМ-1
«Нормативно-правовое обеспечение медицинской реабилитации»
	Духовникова И.М.
	к.м.н. 
	Кафедра медицинской реабилитации ИГМАПО, доцент
	Штатный сотрудник

	2.
	УМ-2
«Отдельные техники медицинского массажа»
	Духовникова И.М.
	к.м.н. 
	Кафедра медицинской реабилитации ИГМАПО, доцент
	Штатный сотрудник

	3.
	УМ-3
«Применение массажных техник в реабилитации пациентов с различными нозологическими формами»

	Духовникова И.М.






	к.м.н.






	Кафедра медицинской реабилитации ИГМАПО, доцент 
	Штатный сотрудник 
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