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ВВЕДЕНИЕ

Изучение дисциплины по выбору «Фтизиатрия» направлено на совершенствование теоретических знаний и практических навыков аспирантов по вопросам легочного и внелегочного туберкулеза. В процессе обучения аспирант совершенствует умения анализировать клинический материал, рассчитывать эпидемиологические показатели при туберкулезе, приобретает  знания об основных видах медицинской документации и нормативных актов противотуберкулезных учреждений.  В результате освоения дисциплины «Фтизиатрия» аспирант пополняет теоретические знания о патогенезе и патоморфологии туберкулеза, особенностях течения и профилактике туберкулеза, диспансерном наблюдении больных туберкулезом. Аспирант знакомится с современными диагностическими методиками, совершенствует знания о современных методах химиотерапии и патогенетической терапии, особенностях лечения туберкулеза с множественной и широкой лекарственной устойчивостью. 

СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ПРОГРАММЫ

1. Организация противотуберкулезной помощи населению

Основные принципы организации борьбы с туберкулезом в РФ. Этапы истории развития противотуберкулезной помощи населению. Формы и методы организации противотуберкулезных мероприятий среди населения. Место противотуберкулезной службы в общей сети здравоохранения. Законодательство по борьбе с туберкулезом. Основные противотуберкулезные учреждения и их задачи.

Санитарная статистика. Анализ деятельности противотуберкулезных учреждений. Учет, отчетность, документация. Расчет потребности учреждений в противотуберкулезных препаратах. Санитарное просвещение. Основные направления в организации форм санитарного просвещения по профилактике туберкулеза среди населения. Общие основы медицинской деонтологии и этики, их роль во фтизиатрии.

Основные эпидемиологические показатели, используемые в эпидемиологии туберкулеза. Инфицированность микобактериями туберкулеза. Ежегодный риск инфицирования, как критерий состояния проблемы туберкулеза в стране. Заболеваемость как выражение взаимодействия между степенью инфицированности и уровнем сопротивляемости организма, определяемой социально-бытовыми условиями жизни и культурно-гигиеническим уровнем населения. Распространенность туберкулеза – контингенты больных активным туберкулезом. Смертность от туберкулеза. 

Противотуберкулезный диспансер. Задачи, стоящие перед диспансерами: профилактические мероприятия, организационно-методические руководства в районе обслуживания, организация своевременного выявления больных туберкулезом, организация лечения больных, связь с лечебными учреждениями общей медицинской сети, анализ эпидемиологических показателей в районе. Медицинская документация. Основные показатели работы диспансера.


Группы диспансерного наблюдения и учета контингентов противотуберкулезных учреждений. Тактика диспансерного наблюдения и учета. Определение активности туберкулезного процесса. Формулировка диагноза. 

Выявление больных туберкулезом. Методы выявления туберкулеза в различных возрастных группах населения: лучевые методы диагностики, микробиологическое исследование мокроты, туберкулинодиагностика. Массовые и групповые обследования взрослого населения (и подростков) на туберкулез методом флюорографии в современных условиях. Группы лиц с повышенным риском заболевания туберкулезом (социальные, поликлинические, фтизиатрические). Декретированные контингенты. 

Методика сбора и исследования мокроты на микобактерии туберкулеза. Группы риска по заболеванию внелегочным туберкулезом. Методы выявления больных туберкулезом среди урологических, гинекологических больных, больных воспалительными заболеваниями опорно-двигательного аппарата и лимфатической системы, желудочно-кишечного тракта и т.д. 

Организация и планирование мероприятий по раннему и своевременному выявлению больных туберкулезом среди населения, участие в этой работе учреждений общей лечебной сети, санитарно-эпидемиологического надзора, противотуберкулезной службы.

Методика организация массовой туберкулинодиагностики. Внедиспансерная работа фтизиатров-педиатров по раннему выявлению и профилактике туберкулеза у детей и подростков. Бригадный метод проведения раннего выявления туберкулеза в дошкольных и школьных учреждениях.

Противотуберкулезная вакцинация. Вакцина БЦЖ и БЦЖ-М. Внутрикожный метод вакцинации БЦЖ. Техника проведения вакцинации и ревакцинации БЦЖ, сроки проведения, показания и противопоказания. Реакция организма привитых на внутрикожное введение вакцины БЦЖ. Оценка и учет местных прививочных реакций. Осложнения вакцинации, их причины и лечение. Организация вакцинации и ревакцинации. Химиопрофилактика. Показания. Используемые лекарственные средства, их дозировка, методика и сроки проведения химиопрофилактики. Контролируемая химиопрофилактика в детских учреждениях (санаторные ясли-сад, школы-интернаты, санатории). Химиопрофилактика у лиц, излеченных от туберкулеза, с посттуберкулезными изменениями, у лиц с повышенным риском заболевания туберкулезом. Эффективность химиопрофилактики.

Санитарная профилактика туберкулеза. Понятие об очаге туберкулезной инфекции. Классификация очагов туберкулеза. Профилактические работа в очагах туберкулезной инфекции со стороны фтизиатров и санитарно-эпидемического надзора. Дезинфекция при туберкулезе. Средства и методы дезинфекции. Санитарная пропаганда знаний по туберкулезу. 

2. Теоретические основы фтизиатрии

Развитие учения об этиологии туберкулеза. Возбудитель туберкулеза, морфологическое строение, химический состав, ферментативная активность, размножение. Патогенность и вирулентность микобактерий. Виды микобактерий и их дифференциация. Лекарственная устойчивость микобактерий к противотуберкулезным препаратам, клиническое значение, ее виды и критерии, Механизмы развития лекарственной устойчивости микобактерий. Множественная лекарственная устойчивость микобактерий, ее эпидемиологическое и клиническое значение. Нетуберкулезные микобактерии, их классификация и значение в патологии человека. 

Пути заражения микобактериями туберкулеза. Входные ворота инфекции и пути распространения микобактерий в организме человека. Естественные механизмы резистентности к туберкулезной инфекции. Роль и значение фагоцитоза в защите макроорганизма от микобактерий туберкулеза. Механизмы уничтожения микобактерий макрофагами. Местные и общие реакции организма на туберкулезную инфекцию. Инфицирование и заболевание туберкулезом, взаимодействие микро- и макроорганизма. Риск заболевания и факторы в развитии и течении туберкулеза. Противотуберкулезный иммунитет. Иммунологическая функция различных морфологических и биохимических компонентов микобактерий. Клеточный и гуморальный иммунитет. Роль и значение клеточного и гуморального иммунитета в защите от туберкулезной инфекции. Повышенная чувствительность замедленного типа, клинические тесты с туберкулином. Механизмы формирования иммунодефицита и его значение в развитии и течении туберкулезной инфекции. Иммуногенетика туберкулеза. Роль генетических факторов в формировании иммунитета и возникновении туберкулеза. 

3. Патологическая анатомия туберкулеза 

Морфология туберкулезного воспаления и характеристика составляющих его клеточных элементов (эпителеоидные клетки, гигантские клетки Пирогова-Ланганса, лимфоциты, нейтрофилы). Продуктивный, экссудативный и казеозный элементы воспаления. Характер метаболических и иммунологических нарушений при различных видах туберкулезного воспаления. Морфология туберкулезных поражений при ВИЧ-инфекции. Особенности процессов заживления при применении противотуберкулезных препаратов. Морфология клинических форм туберкулеза. Определение мета- и посттуберкулезных изменений, их морфологическая характеристика. Истинный (индуцированный) и ложный патоморфоз. 

4. Методы обследования больных туберкулезом

Этапы диагностического процесса. Информативность и назначение различных методов для выявления, диагностики и динамического наблюдения за состоянием органов и систем в процессе лечения. Роль и значение анамнеза. Причины, способствующие развитию заболевания. Факторы риска инфицирования и заболевания туберкулезом. Клинические признаки туберкулеза, методы его выявления. 
Лучевая диагностика. Методы рентгенологического исследования при туберкулезе органов дыхания и других локализаций. Рентгенография, томография, компьютерная томография в диагностике туберкулеза и других заболеваний легких, средостения и плевры. Рентгеноконтрастные исследования при туберкулезе легких и других заболеваний легких. Рентгенологические синдромы туберкулеза и других заболеваний органов дыхания. Алгоритмы описания патологических образований в легких и средостении клиническая интерпретация, цели и возможности выявления различных заболеваний. Методы радионуклеотидных исследований. Диагностика нарушений кровотока легких, определение распространенности поражения и его характер. Значение ультразвукового сканирования легких и других органов в клинике туберкулеза. 

Микробиологическая диагностика туберкулеза. Световая и люминесцентная микроскопия. Питательные среды для культивирования микобактерий. Система BACTEC, молекулярно-генетические методы исследования. Методы определения лекарственной резистентности микобактерий. Методы дифференциации (микробиологический, биохимический, биологический). Виды нетуберкулезных микобактерий, значение их в легочной и внелегочной патологии, методы диагностики. 

Лабораторные методы диагностики.Общеклинические лабораторные методы. Диагностическое значение сдвигов количества форменных элементов периферической крови и СОЭ при различных формах и фазах туберкулезного процесса. Изучение показателей мочи больных легочным и мочеполовым туберкулезом. Цитологическое исследование мокроты, содержимого бронхов и другого патологического материала (плеврального экссудата, спиномозговой жидкости, пунктатов лимфатических узлов, биопсийного материала) больных туберкулезом. Биохимические методы исследования: белковый состав крови, защитная роль сывороточных и бронхиальных ингибиторов протеолиза. Углеводный обмен при туберкулезе. Состояние липидного обмена. Значение системы гемокоагуляции и фибринолиза. Состояние водно-эликтролитного обмена и кислотно-щелочного баланса при туберкулезе. Значение функционального состояния печени больного туберкулезом. Методы исследования функционального состояния почек. 

Туберкулинодиагностика.  Туберкулин и его свойства. Виды туберкулина. Механизм туберкулиновых реакций. Методика постановки туберкулиновых проб (накожные, внутрикожные, подкожные). Дифференциальная диагностика инфекционной и послевакцинальной чувствительность к туберкулину. Противопоказания к проведению пробы Манту с 2 ТЕ ППД-Л. Применение туберкулиновых проб в клинике с целью диагностики, дифференциальной диагностики и определения активности туберкулеза у детей, подростков и взрослых (проба Коха, градуированная кожная проба). Дискинтест.

Иммунологическая диагностика. Тесты количественной и функциональной активности Т- и В-лимфоцитов и их субпопуляций. Иммуноферментный анализ определения противотуберкулезных антител и антигенов микобактерий туберкулеза в диагностике и дифференциальной диагностике туберкулеза. Туберкулин-провокационные тесты для дифференциальной диагностики и определения активности туберкулеза.

Инструментальные методы исследования. Трахеобронхоскопия. Фибробронхоскопия. Эндобронхиальные и трансбронхиальные биопсии при заболеваниях бронхов и легких, показания, возможности получения биоптата и аспирата для гистологического и цитологического исследований. Трансторакальная игловая и эндоскопическая биопсии легких и плевры. Прескаленная биопсия лимфатических узлов. Медиастиноскопия, показания, значение в верификации диагноза заболеваний легких и средостения. Открытая биопсия легких. Значение инструментальных методов диагностики в клинике заболеваний органов дыхания, туберкулеза другой локализации, Показания, методика, осложнения.

Функциональные методы исследования при туберкулезе. Методы исследования функции дыхания: спирометрия, значение функциональных тестов легочной вентиляции, газообмена в определении дыхательной недостаточности, диагностике заболеваний легких. 

5. Туберкулез органов дыхания у взрослых

Первичный туберкулез у взрослых. Первичный туберкулезный комплекс. Особенности диагностики и клинического течения в современных условиях. Течение и исход. Дифференциальная диагностика. Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов. Патогенез и патологическая анатомия. Диагностика. Особенности клинических проявлений. Дифференциальная диагностика с внутригрудными аденопатиями другой этиологии. 

Диссеминированный туберкулез легких. Патогенез гематогенной, лимфогенной и бронхогенной диссеминаций. Подострый и хронический диссеминированный (гематогенный) туберкулез легких, патогенез, патологоанатомические и рентгенологические признаки. Диагностика и клиника диссеминированного туберкулеза легких. Диссеминированный (лимфогенный) туберкулез легких, клинико-рентгенологические особенности. Дифференциальная диагностика с диссеминациями другой этиологии.
Очаговый туберкулез легких. Патогенез и патологическая анатомия очагового туберкулеза легких. Значение экзогенной суперинфекции и эндогенной реактивации в развитии очагового туберкулеза легких. Методы выявления, клиника и течение очаговых форм туберкулеза. Значение флюорографического и рентгенологического методов для выявления и диагностики очагового туберкулеза. Причины прогрессирования очагового туберкулеза и формирования распространенных процессов. Исходы очагового туберкулеза легких. Дифференциальная диагностика. Методы определения активности туберкулезных очагов.
Инфильтративный туберкулез легких. Патогенез и патологическая анатомия инфильтративного туберкулеза. Клинические проявления. Особенности течения. Исходы и прогноз инфильтративного туберкулеза. Дифференциальная диагностика инфильтративного туберкулеза легких и острых пневмоний. 

Казеозная пневмония. Патогенез и патологическая анатомия лобарной и лобулярной казеозной пневмоний. Особенности клинической картины, рентгенологическая характеристика. Исходы и прогноз казеозной пневмонии. Дифференциальная диагностика казеозной и крупозной пневмонии.
Туберкулема легких. Патогенез и патологическая анатомия туберкулем легкого. Особенности клинической картины туберкулем легких, клинические формы. Значение рентгенологических методов в выявлении и диагностике туберкулем. Основные рентгенологические признаки. Течение и исходы туберкулем в зависимости от величины и фазы течения, значение хирургического метода лечения. Дифференциальная диагностика с округлыми образованиями в легких.
Кавернозный туберкулез легких. Патогенез каверны легкого. Морфологическое строение каверн и их разновидность (свежая, сформированная, хроническая, санированная). Динамика кавернозного туберкулеза и характер его трансформации. Клинические проявления. Основные рентгенологические и лабораторные признаки каверны в легком. Клиническая характеристика кавернозного туберкулеза легких. Течение. Основные виды заживления каверн. Дифференциальная диагностика с полостными образованьями в легких. 

Фиброзно-кавернозный туберкулез. Эпидемиологическое значение хронических форм деструктивного туберкулеза. Патогенез. Причины развития фиброзно-кавернозного туберкулеза легких. Морфологические признаки. Клинико-рентгенологические варианты течения фиброзно-кавернозного туберкулеза легких. Осложнения фиброзно-кавернозного туберкулеза. Течение и исход. 

Цирротический туберкулез легких. Патогенез и патологическая анатомия цирротического туберкулеза легких. Основные клинические и рентгенологические признаки. Течение и осложнение цирротического туберкулеза. 

Туберкулезный плеврит. Патогенез и патологическая анатомия туберкулезных плевритов. Клиническая картина сухого (фибринозного) и экссудативного туберкулезного плеврита. Рентгенологические признаки. Характеристика плеврального выпота. Торакоскопия. Дифференциальная диагностика экссудативных плевритов. Туберкулезная эмпиема плевры.
Туберкулез верхних дыхательных путей (полости рта, гортани, трахеи и бронхов). Патогенез и патологическая анатомия туберкулеза дыхательных путей и полости рта у больных туберкулезом органов дыхания. Клинические проявления. Показания для эндоскопического исследования дыхательных путей у больных туберкулезом и другими заболеваниями легких. Течение и исход. Осложнения.  Диагностика и дифференциальная диагностика.

6. Туберкулез органов дыхания у детей и подростков

Патогенез первичного туберкулеза у детей и подростков. Значение массивности инфекции, вирулентности и вида микобактерий для возникновения первичного туберкулеза. Факторы, снижающие сопротивляемость организма к туберкулезной инфекции. Значение вакцинации БЦЖ в предупреждении заболевания.

Ранний период первичной туберкулезной инфекции.  

Первичный туберкулезный комплекс. Патологическая анатомия и патогенез первичного комплекса у детей и подростков. Клинические признаки, диагностика и течение. Исходы первичного комплекса. Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов. Клиническая и рентгенологическая диагностика поражения лимфатических узлов средостения. Малая форма туберкулеза внутригрудных лимфатических узлов. Туморозный и инфильтративный туберкулез внутригрудных лимфатических узлов. Хронически текущий первичный туберкулез. Особенности течения туберкулеза у детей раннего возраста и подростков.

Диссеминированные и генерализованные формы туберкулеза.  

   7. Туберкулез в сочетании с другими заболеваниями. Туберкулез, беременность и материнство.

Туберкулез и сахарный диабет. Клинические и рентгенологические признаки туберкулеза у больных сахарным диабетом 1 и 2 типа. Раннее выявление туберкулеза при диабете. 

Туберкулез и заболевания органов пищеварения. Раннее выявление туберкулеза у больных язвенной болезнью желудка и 12-ти перстной кишки. Особенности клинического течения туберкулеза у больных язвенной болезнью желудка и 12-ти перстной кишки. 

Туберкулез и заболевания сердечно-сосудистой системы (гипертоническая болезнь, ишемическая болезнь сердца, сердечная недостаточность). Клиническое течение и прогноз. Диагностика, клиника, течение туберкулеза у больных с патологией печени и почек. 

Туберкулез легких и заболевания органов дыхания. Диагностика, клиника и течение туберкулеза у больных с бронхиальной астмой, раком легких. 

Туберкулез легких и алкоголизм. Клинические и рентгенологические признаки туберкулеза у больных алкоголизмом. Особенности течения туберкулеза у больных алкоголизмом. Туберкулез и наркомания, туберкулез и табакокурение. Туберкулез легких и психические заболевания. Патогенез, клинические и рентгенологические признаки туберкулеза у психических больных.

Туберкулез легких у больных ВИЧ-инфекцией. Патогенез и патологическая анатомия. Особенности клинической, рентгенологической и микробиологической диагностики туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией. АРВТ.

Туберкулез беременность и материнство. Течение туберкулеза в различные периоды беременности. Диагностика туберкулеза у беременных. Клиника и особенности лечения, противопоказания к назначению противотуберкулезных препаратов. Послеродовой период, показания и противопоказания к химиотерапии и грудному вскармливанию ребенка, меры санитарной профилактики.

   8. Нетуберкулезные заболевания органов дыхания. 

Бронхиты. Пневмонии: внебольничные и нозокомиальные пневмонии. Антибактериальная терапия пневмоний. Бронхиальная астма. Классификация, диагностика, клиника, лечение. Рак легких. Метастатическое поражение легких.  ХОБЛ: факторы риска, варианты течения, лечение. Саркоидоз легких. Альвеолиты: аллергический, токсический экзогенные альвеолиты. Идиопатический фиброзирующий альвеолит. Пневмокониозы. Пневмомикозы. Лангергансоклеточный гистиоцитоз.

 9. Внелегочный туберкулез

Туберкулез мозговых оболочек и центральной нервной системы. Патогенез и патологическая анатомия туберкулезного менингита. Клинические проявления основных форм менингита (базиллярный, спинальный и менингоэнцефалит). Клиника и течение. Неврологическая симптоматика. Диагностика. Течение и исход при химиотерапии. Дифференциальная диагностика туберкулезного менингита. Особенности лечения менингита в настоящее время.
Туберкулез кишечника, брюшины, мезентериальных лимфатических узлов. Патогенез и патологическая анатомия. Классификация. Течение и исход. Диагностика и дифференциальная диагностика туберкулеза лимфатических узлов. Диагностическая лапароскопия и биопсия.
Туберкулез костей и суставов. Патогенез и патологическая анатомия. Классификация. Фазы и стадии процесса. Симптоматология и основные клинические признаки. Течение и исходы. Диагностика и дифференциальная диагностика. Основные принципы лечения.

Туберкулез мочевых, половых органов. Патогенез и патологическая анатомия туберкулеза мочеполовой системы. Классификация туберкулеза мочеполовой системы. Клиника и диагностика туберкулеза почек, мочеточника, мочевого пузыря, гениталий. Инструментальные методы исследования. Течение и исход. Дифференциальная диагностика. Основные принципы лечения.

Туберкулез периферических лимфатических узлов. Патогенез и патологическая анатомия. Классификация. Диагностика и клиника. Методы исследования. Принципы лечения. Консервативная и радикальная терапия. Течение и исходы. Дифференциальная диагностика.

Туберкулез кожи, подкожной клетчатки. Туберкулез глаз. Редкие локализации внелегочного туберкулеза.

10. Лечение больных туберкулезом

Общие принципы лечения туберкулеза.  Организационные формы лечения и методы контроля за эффективностью лечения.

Химиотерапия туберкулеза. Основные принципы химиотерапии. Противотуберкулезные препараты, классификация, механизм действия. Фармакологические характеристики отдельных противотуберкулезных препаратов. Разовые и суточные дозы, кратность приема препаратов, методы введения. Режимы химиотерапии. 

Побочные реакции при химиотерапии. Их классификация. Лекарственные осложнения, свойственные отдельным противотуберкулезным препаратам. Устранимые и неустранимые побочные реакции. Методы профилактики и коррекции лекарственных осложнений.

Особенности химиотерапии больных туберкулезом с сопутствующими заболеваниями (сахарный диабет, ВИЧ-инфекция, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки, сердечно сосудистыми, психическими и др. заболеваниями).

Патогенетическая и симптоматическая терапия. Существующие методы патогенетической терапии. Дезинтоксикационные методы лечения. Десенсибилизирующая терапия. Терапия кортикостероидными гормонами. Метаболическая и иммуномодулирующая терапия. Физиотерапия. Выбор оптимальных сроков при назначении различных видов патогенетической терапии в интенсивную фазу и фазу продолжения лечения.
Коллапсотерапевтические методы лечения. Значение искусственного пневмоторакса и пневмоперитонеума в современных условиях. Механизм действия. Показания и противопоказания. Методика лечения. Тактика лечения искусственным пневмотораксом и пневмоперитонеумом. Осложнения и меры их предупреждения. 

Хирургическое лечение больных туберкулезом. Современные методы хирургического лечения больных различными формами туберкулеза легких. Различные виды операций: резекции легких, плеврэктомия, торакопластика, дренирование полости эмпием, дренирование каверны. Хирургические методы лечения костно-суставного, мочеполового и других внелегочных форм туберкулеза. 

Показания и противопоказания для санаторного лечения. Показания для лечения в санаториях различных климатических и географических зон. Определение сроков санаторного лечения.

Оказание помощи при легочном кровотечении и кровохаркании (медикаментозная, коллапсотерапевтическая, хирургическая). Неотложная помощь при спонтанном пневмотораксе. Неотложная помощь при острой дыхательной недостаточности. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ

1. Возбудитель туберкулеза и его свойства 

2. Патогенез туберкулеза. 

3. Патологическая анатомия туберкулеза

4. Лучевая диагностика

5. Микробиологическая диагностика туберкулеза

6. Лабораторные методы диагностики

7. Туберкулинодиагностика

8. Иммунологическая диагностика

9. Инструментальные методы исследования 

10. Клиническая классификация туберкулеза

11. Первичный туберкулезный комплекс.

        12. Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов.

13. Диссеминированный туберкулез легких

14. Очаговый туберкулез легких

15. Инфильтративный туберкулез легких

16. Казеозная пневмония

17. Туберкулема легких
18. Кавернозный туберкулез легких

19. Фиброзно-кавернозный туберкулез

20. Цирротический туберкулез легких

21. Туберкулезный плеврит

22. Туберкулез верхних дыхательных путей, трахеи и бронхов 

23. Туберкулез мозговых оболочек и центральной нервной системы

24. Туберкулез кишечника, брюшины, мезентериальных  лимфатических узлов

25. Туберкулез костей и суставов 

26. Туберкулез мочевой системы.

27. Туберкулез половых органов

28. Туберкулез периферических лимфатических узлов

29. Редкие локализации туберкулеза (кожи, глаз. ЛОР-органов, молочной железы).

30. Туберкулез, сочетающийся с другими заболеваниями

31. Туберкулез беременность и материнство

33. Осложнения туберкулеза

34. Химиотерапия туберкулеза

35. Патогенетическая и симптоматическая терапия

36. Хирургическое лечение больных туберкулезом. Коллапсотерапевтические методы     

      лечения больных туберкулезом органов дыхания.

37. Неотложная помощь в клинике туберкулеза

        38. Эпидемиология туберкулеза на современном этапе 

39. Выявление больных туберкулезом среди взрослого населения

40. Выявление туберкулеза среди детей и подростков

41. Специфическая профилактика туберкулеза. Химиопрофилактика.

42. Санитарная профилактика туберкулеза

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ 

Билет №1
1. Возбудитель туберкулеза и его свойства (морфологические, биохимические, обмен веществ, питание, дыхание, размножение, отношение к внешним факторам среды обитания). Патогенность различных видов микобактерий туберкулеза для человека и животных. Полиморфизм микобактерий туберкулеза.

2. Особенности первичного периода туберкулезной инфекции. Клинические проявления параспецифических реакций. 

3. Основные принципы классификации туберкулеза. Отечественная классификация туберкулеза. Разделы классификации: первичный и вторичный период туберкулезной инфекции, клинические формы туберкулеза, локализация, фаза туберкулезного процесса. Осложнения. Остаточные изменения после перенесенного туберкулеза. Построение диагноза. Международные классификации туберкулеза.

4. Основные показатели функции внешнего дыхания, их оценка. Основные типы вентиляционных нарушений. Определение характера дыхательной недостаточности. Классификация дыхательной недостаточности. Формулировка заключения о дыхательной способности легких. Методы исследования, интерпретация результатов исследования. Диффузная способность легких. Методы исследования, интерпретация результатов исследования. 

Билет №2

1. Роль наследственных факторов в развитии туберкулеза. Эволюция взглядов на роль наследственности при туберкулезе. Генетические факторы, определяющие восприимчивость организма к туберкулезной инфекции и особенности течения туберкулезного процесса. Значение генетических факторов в прогнозировании исхода первичного инфицирования при туберкулезе

2. Источники, пути и способы заражения туберкулезом. Естественная и приобретенная резистентность, защитные реакции при туберкулезе (фагоцитоз, повышенная чувствительность замедленного типа, антителообразование). Латентный микробизм. Формирование туберкулезной гранулемы. Механизм первичного инфицирования и заболевания туберкулезом. Факторы, предрасполагающие к заболеванию туберкулезом. Основные этапы развития туберкулезного процесса. Первичный и вторичный период туберкулезной инфекции. Патогенетическая роль экзогенной и эндогенной инфекции при туберкулезе. Клиническое излечение туберкулеза.

3. Возбудитель туберкулеза и его свойства (морфологические, биохимические, обмен веществ, питание, дыхание, размножение, отношение к внешним факторам среды обитания). Патогенность различных видов микобактерий туберкулеза для человека и животных. Полиморфизм микобактерий туберкулеза. 

4. Основные эпидемиологические показатели (инфицированность, болезненность, заболеваемость, смертность). Распространенность туберкулезной инфекции. Понятие о благополучной и неблагополучной эпидемиологической ситуации. Роль социальных и медико-биологических факторов в развитии туберкулеза. Группы риска заболевания туберкулезом.

Билет №3

1. Понятие о гранулематозном процессе. Трансформация клеточных элементов в зоне туберкулезного воспаления. Туберкулезная гранулема. Виды туберкулезных гранулем. Тканевые реакции при туберкулезе. Морфологическая сущность параспецифических реакций при туберкулезе. 

2. Клинические формы диссеминированного туберкулеза (подострый, хронический, патогенез, патоморфология, клиника, терапия, лечение, исходы, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

3. Туберкулин, определение понятия, история получения. Виды туберкулина, форма выпуска, состав, условия хранения, оценка годности. Реакции организма на туберкулин. Виды туберкулиновых проб (градуированная кожная проба, внутрикожная проба Манту, подкожная проба Коха). 

4. Характерные жалобы больного туберкулезом, особенности анализа анамнестических данных (факторы риска, эндогенные и экзогенные). Осмотр больного. Изменения, обусловленные параспецифическими реакциями, обусловленные хроническим легочным процессом. 

Билет №4
1. Туберкулез легких и сахарный диабет, патогенетические механизмы сочетания, особенности клинических проявлений, особенности лечебной тактики, исходы. 

2. Бронхоскопия, показания, методика проведения. Бронхоальвеолярный лаваж, показания, методика проведения. Показания для эндобронхиальной и трансбронхиальной биопсии, методика проведения. Осложнения при эндобронхиальных исследованиях, их профилактика и лечение. 

3. Понятие о патоморфозе. Идиопатический и индуцированный патоморфоз. Особенности морфологических проявлений туберкулезного воспаления в современных условиях. Особенности морфологических проявлений туберкулеза у детей. Особенности морфологических проявлений туберкулеза у подростков. Особенности морфологических проявлений туберкулеза у лиц пожилого и старческого возраста. 

4. Очаговый туберкулез легких. Вторичный период туберкулезной инфекции, его особенности. Клинико-рентгенологические формы очагового туберкулеза, диагностика, клиника, лечение, исходы, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

Билет №5

1. Методы рентгенологического исследования. Показания для использования рентгеноскопии, рентгенографии, томографии, селективной бронхографии, ангиографии. Рентгеноанатомия органов дыхания (доли и сегменты). Нормограмма органов грудной клетки в прямой, боковой и косых проекциях. Общие методологические принципы описания изменений при рентгенологическом исследовании органов дыхания. Основные рентгенологические синдромы при болезнях легких. Синдром «очаговая тень», «ограниченное затемнение», «распространенное затемнение», «кольцевидная тень», «диссеминация», «поражение корня легкого». 

2. Туберкулезный плеврит. Патогенез, клинические формы, патоморфология. Клиника фибринозного плеврита, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. Экссудативный плеврит, клиника, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. Туберкулезная эмпиема, клиника, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика.

3. Общие вопросы лечения туберкулеза. Основные принципы лечения туберкулеза (комплексность; длительность и непрерывность; комбинированность; преемственность; контролируемость; индивидуальный подход). 

4. Саркоидоз органов дыхания, стадии процесса, клинические проявления, лабораторная диагностика, эндоскопическое обследование, рентгенологическая характеристика процесса, радионуклидное исследование, иммунодиагностика, методы лечения, исходы, дифференциальная диагностика, диспансеризация больных.

Билет №6
1. Искусственный пневмоторакс и пневмоперитонеум, механизм лечебного воздействия, показания; пневмотораксный аппарат (устройство, принцип действия). 

2. Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов, клинико-рентгено-логические формы, патогенез, патоморфология, диагностика, клиника, лечение, исход, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера. Хронический текущий первичный туберкулез, патогенез, патоморфология, диагностика, клиника, лечение, исход, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера. 

3. Компьютерная томография. Теоретические основы компьютерной томографии. Преимущества компьютерной томографии. Показания. Компьютерная семиотика различных форм туберкулеза легких. 

4. Анализ крови и мочи и их особенности в зависимости от клинической формы и фазы туберкулезного процесса, динамика показателей в процессе лечения. 

Билет №7
1. Туберкулез легких и психические заболевания, патогенетическая связь заболеваний, особенности клинических проявлений, лечение, исходы, выявление туберкулеза в условиях психиатрических учреждений. 

2. Абдоминальный туберкулез, патогенез, патоморфология, клинические формы, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. 

3. Бактериологическая диагностика неспецифических осложнений туберкулеза. Определение лекарственной устойчивости микобактерий туберкулеза и ее клиническое значение. Определение устойчивости неспецифической микрофлоры, сопутствующей туберкулезному воспалению.

4. 
Механизм развития иммунных реакций на туберкулезную инфекцию. Виды иммунитета. Иммуннокомпетентные клетки, их функции и взаимодействие, способы иммунного ответа. Клеточный иммунитет. Гуморальный иммунитет. Звенья противотуберкулезного иммунитета. Влияние врожденной резистентности и приобретенного иммунодефицита на исход первичного инфицирования при туберкулезе. 

Билет №8

1. Аллергия, аллергические реакции немедленного и замедленного типа. Факторы, определяющие различие аллергических реакций. Развитие аллергии при туберкулезе. Поствакцинальная и инфекционная аллергия.

2. Методика получения патологического материала (сбор мокроты и других выделений). Методы бактериоскопического, бактериологического и биоло​гического исследования, люминесцентной микроскопии, для обнаружения возбудителя туберкулеза, их информативность. 

3. Инфильтративный туберкулез легких. Патогенез, патоморфология, клинико-рентгенологические типы инфильтратов, диагностика, клиника, лечение, исходы, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

4. Молекулярно-генетические методы обнаружения МБТ. 

Билет №9
1. Проба Манту, показания, противопоказания, соотношения с другими диагностическими процедурами и прививочным календарем, техника, оценка. 

2. Туберкулема, типы туберкулем, клинико-рентгенологические особенности течения, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

3. Ультразвуковое исследование, показания для применения в клинике туберкулеза и болезней органов дыхания, методика проведения, оценка результатов. 

4. Цитологическое исследование мокроты, бронхиолоальвеолярного смыва, экссудата, ликвора, оценка результатов. Роль цитологического исследования при эндобронхиальной и трансбронхиальной биопсии, трансторакальной пункции, медиастиноскопии, торакоскопии.

Билет №10
1. Казеозная пневмония. Патогенез, патоморфология, диагностика, клиника, лечение, исходы, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

2. Биохимические исследования и особенности показателей в клинике туберкулеза. Биохимические показатели при определении активности туберкулезного процесса. Биохимические исследования для контроля за переносимостью противотуберкулезных препаратов. Роль биохимических исследований при определении лечебной тактики и вида патогенетической терапии при туберкулезе. 

3. Торакоскопия и видеоторакоскопия, показания, методика проведения. Показания для торакоскопической биопсии, методика проведения. Осложнения торакоскопии, их профилактика и лечение. 

4. Туберкулез легких и алкоголизм, социально-экономичсеские аспекты сочетания, особенности клинических проявлений и течения заболеваний, особенности лечебной тактики, исходы, формы сотрудничества фтизиатра и нарколога. 

Билет №11

1. Показания для амбулаторного лечения; виды амбулаторного лечения; амбулаторное лечение как этап основного курса антибактериальной терапии, методика; сезонные профилактические курсы, химиопрофилактика «здоровых» контингентов в «группах риска», методика; противорецидивные курсы лечения, методика. Методы контроля амбулаторного лечения, оценка эффективности.

2. Фиброзно-кавернозный туберкулез. Патогенез, патоморфология, клинические проявления, течение, диагностика, лечение, исходы, наблюдение диспансера, дифференциальная диагностика.

3. Диспансерный метод наблюдения, диспансерные группировки; характеристика наблюдаемых контингентов. 

4. Обоснование противотуберкулезной вакцинации; вакцина БЦЖ, БЦЖ-М; характеристика, методика приготовления, критерии качества и пригодности к применению. Методика проведения вакцинации, показания, противопоказания, техника введения вакцины. 

Билет №12
1. Флюорография – основной метод массовых профилактических обследований для выявления больных с патологией легких; организация работы флюорографической станции; порядок обследования лиц выявленных с изменениями в легких; флюоротека. обследования населения на туберкулез, контингенты. Контингенты населения, подлежащие обязательному обследованию на туберкулез. Группы «риска» среди поликлинических контингентов; особенности выявления туберкулеза у лиц пожилого и старческого возраста. Исследование мокроты на микобактерии туберкулеза – основной метод выявления туберкулеза у нетранспортабельных лиц. 

2. 
Туберкулезный плеврит. Патогенез, клинические формы, патоморфология. Клиника фибринозного (сухого) плеврита, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. Экссудативный плеврит, клиника, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. Туберкулезная эмпиема, клиника, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика.

3. Открытая биопсия легкого (торакотомия), показания, методика проведения, осложнения при проведении. 

4. Первичный туберкулез у взрослых, особенности клинических проявлений, диагностика, лечение, исход, дифференциальная диагностика, наблюдение диспансера.

Билет №13
1. Генерализованный туберкулез. Патогенез, клинические варианты их проявление, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика.

2. Иммунологическая диагностика туберкулеза, методы исследования. Иммуноферментный метод в диагностике туберкулеза (серологическая верификация диагноза).

3. Кавернозный туберкулез легких: Причины формирования, патоморфология, клинические проявления, течение, диагностика, лечение, исходы, наблюдение диспансера, дифферен​циальная диагностика.

4. Кровохарканье и кровотечение, механизм развития, клиника, диагностика, лечение, дифференциальная диагностика. 

Билет №14
1. Туберкулез у беременных и родильниц, беременность и роды – фактор риска заболевания туберкулезом, особенности течения туберкулеза легких во время беременности и в раннем послеродовом периоде, диагностика туберкулеза во время беременности и в послеродовом периоде, особенности лечебной тактики. Показания для прерывания беременности при туберкулезе.

2. Спонтанный пневмоторакс, механизм развития, виды, методы диагностики, лечение, исходы, дифференциальная диагностика.

3. Понятие об очаге туберкулезной инфекции; бытовые и производственные эпидочаги; степени эпидопасности бытовых очагов, критерии оценки. Первичное обследование очага, документация на очаг, ее содержание. Профилактические мероприятия в бытовом очаге туберкулезной инфекции с учетом типа эпидопасности очага. Текущая дезинфекция, объем мероприятий, методика проведения и контроля. Заключительная дезинфекция, методика проведения и контроля, объем мероприятий. 

4. Туберкулезный менингит, патогенез, патоморфология, классификация, клинические проявления, диагностика, лечение, исходы, дифференциальная диагностика. 
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